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ALLES ZUM AKTUELLEN SPORTGESCHEHEN
IN DER STADT UND REGION SURSEE

«Man belidchelt mich nicht mehr»

EISSCHNELLLAUF AM SAMSTAG STARTET DIE ALLROUND-EISSCHNELLLAUF-WM MIT LIVIO WENGER

Ein Jahr nach dem triumphalen
4. Platz an Olympia greift Eis-
schnelllaufer Livio Wenger an
der Allround-WM in Calgary wie-
der nach den Sternen - oder zu-
mindest nach einer Top-Ten-Plat-
zierung.

366 Tage sind seit dem Olympischen
Diplom in Siidkorea vergangen, als
diese Zeitung Livio Wenger am Mon-
tag in Calgary erreicht. Reich hat ihn
der 4. Platz von damals nicht gemacht.
Eine Anstellung als Zeitsoldat der
Schweizer Armee gibt ihm jedoch
etwas Sicherheit, wie im Sommer
2018, als er seinen Muskelfaserriss in
Magglingen auskurieren konnte. Auch
seinen Konkurrenten ist sein Top-
Ergebnis natiirlich nicht entgangen.
«Seit Olympia werde ich nicht mehr
beldchelt, und auch die Grossen des
Sports reden mit mir», fiigt der Schen-
koner an.

Auf dem Boden geblieben

Abgehoben ist Livio Wenger wegen
seines Olympia-Exploits nicht. Ge-
wohnt bodenstindig und selbstkri-
tisch analysiert er seine Chancen an
der bevorstehenden Allround-WM in
Calgary. In die Top 10 der Gesamtwer-
tung méochte er laufen — ein hoch ge-
griffenes Ziel, wobei die Welt nicht
untergehe, falls er sein Ziel verfehle.
«Im  500-Meter-Rennen  wird  es
schwierig, tiber 1500 Meter weiss ich,
dass ich in die Top 8 laufen kann.»
Sollte er nach dem 5000-Meter-Ren-
nen in der Gesamtwertung unter den
besten Acht sein, diirfte er das ab-
schliessende 10°000-Meter-Rennen
laufen. Realist, wie Livio Wenger ist,
macht er sich bei seiner ersten
WM-Teilnahme im Allround-Format
nicht all zu grosse Hoffnungen darauf.
Mitte Oktober 2018 lief Livio Wenger
in Inzell die 3000 Meter in Rekordzeit.
Uber vier Distanzen hilt er damit ak-
tuell die Schweizer Bestzeit. Nur die-

jenigen iiber 500 und 10’000 Meter
fehlen noch. «Diese Rekorde sind
zwar schén, aber eine Nebensache.
Ich will an die Weltspitze, das ist
mein Hauptziel», gibt sich der 26-Jdh-
rige kidmpferisch.

Eine Woche nach der Allround-WM
steht der Weltcupfinal in Salt Lake
City an, wo Livio Wenger den Sprung

Livio Wenger peilt eine Top-Ten-Platzierung an der Eisschnelllauf-WM in Calgary an.

vom 4. auf den 3. Rang im Gesamt-
klassement anpeilt. Danach hofft er
auf einen Sommer, der nicht von Ver-
letzungspech geplagt ist wie der von
2018. «Egal, welche Ziele man hat.
Das Wichtigste ist, dass man gesund
ist. Das habe ich im vergangenen Som-
mer gelernt.»

MANUEL ARNOLD
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Rennzeiten WM Calgary (Schweizer Zeit):
Samstag, 2. Marz.

500 Meter: 20.29-21.05 Uhr

5000 Meter: 22.23-0.11 Uhr

Sonntag, 3. Marz:

1500 Meter: 20.51-21.39 Uhr

10000 Meter: 22.25-23.28 Uhr

Weitere Infos: www.isu.org/speed-skating

Sorsi Riders gehen
wieder an den Start

RADSPORT Der Winter geht zu
Ende, der Friihling steht vor der
Tiir, und die Sorsi Riders vom Ve-
loclub Sursee starten in die neue
Saison.

In diesem Jahr geht es mit den Moun-
tainbike-Innerschweizermeisterschaf-
ten (ISM) im Rahmen des Argovia
Cups in Hochdorf am 31. Mérz beson-
ders flott los. Damit die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer unter den Sorsi
Riders auf dieses erste Saisonhigh-
light vorbereitet sind, gilt es, rechtzei-
tig mit dem Training zu starten.

Infotag an der Kleiderborse

Am Samstag, 9. Mérz, um 10 Uhr, be-
ginnt die Saison deshalb mit dem
Info- und Bérsentag im Bildungszent-
rum AM Suisse Zentral (Metall-Uni-
on) an der Sappeurstrasse 3 in Sursee.
Hier kénnen sich Mitglieder und Inte-
ressierte {iber die Aktivititen der Sor-
si Riders informieren, gleichzeitig fin-
det eine Kleiderborse statt.

20 Traini ink
Bereits am Nachmittag geht es vom
Martigny-Platz aus los zur ersten Trai-
ningsfahrt. Die Trainings bis Ende
Mirz sind primér fiir die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer der ISM als
Vorbereitung gedacht. Start ist jeweils
um 13.30 Uhr auf dem Martigny-Platz.
Ab Anfang April sind die Trainings der
Sorsi Riders dann fiir alle begeisterten
jungen Bikerinnen und Biker offen,
Start jeweils um 10 Uhr. Bei diesen
Ausfahrten mit einer Dauer von circa
90 Minuten werden abwechslungswei-
se Ausdauer und Technik trainiert.

Nachwuchsbiker gesucht

Junge Bikerinnen und Biker, die noch
nicht sicher sind, ob das Mountainbi-
ken ihnen zusagt, konnen jederzeit
ein Probetraining mitmachen. Vor-
kenntnisse oder ein professionelles
Bike sind nicht notwendig. Jedoch
braucht es eine grosse Portion Freude
am Velofahren und an der Bewegung
in der freien Natur. CHRIS ROOS

Die Spieler sahen und die Schiris zeigten rot

UNIHOCKEY/HANDBALL INWIEWEIT DER SUPER-VOLLMOND MIT DER KARTENFLUT AM VORIGEN WOCHENENDE ZU TUN HATTE

Am Wochenende der Vorwoche
gab es sowohl im Handball als
auch im Unihockey ungewéhn-
lich viele Platzverweise. Sahen
die Spiel gen des Friihli
der Fasnacht oder des grossten
Vollmonds des Jahres rot?

Wihrend der Unihockeyclub Sursee
in einer normalen Saison eine einzige
rote Karte verzeichnet, wurden an be-
sagtem Wochenende gleich vier Spie-
ler frithzeitig unter die Dusche ge-
schickt.

Aussergewohnlicher Kartenregen
Spannenderweise sassen an besagtem
Wochenende schweizweit sowohl im
Unihockey als auch im Handball die
roten Karten aussergewthnlich locker.
In der laufenden Saison wurden im
Durchschnitt pro Wochenende 3,23
rote Karten geziickt. «<An jenem Wo-
chenende waren es acht, also mehr als
doppelt so viele», so Swiss Uniho-
ckey-Sprecherin  Marion Kaufmann.
Im Handball gibt es im Durchschnitt
zwei bis drei Platzverweise pro Wo-
chenende. «Vom 15. Bis 17. Februar
waren es sechs», weiss Marco Ellen-
berger, Sprecher des Schweizer Hand-
ballverbands.

Auch wenn eine der vier roten Karten
gegen den UHC Sursee nach Spielen-

de und der Intervention des Schiri-Ob-
servers noch zuriickgenommen wurde,
musste Prisidentin Sibylle Zurfluh
drei Stellungnahmen von fehlbaren
Spielern einfordern, und fragte sich
dabei: «Ist eigentlich Vollmond, oder
was war los mit den Herren?»

Erstaunlich oft krachten die Spieler am «Vollmond-Wochenende» in die Banden.

Und tatsichlich: Am Dienstag nach
dem Kartenregen gabs den gréssten
Vollmond des Jahres — ein Zufall? Kei-
neswegs, meint Astrologin Monica
Kissling alias Madame Etoile: «Die
Erfahrung zeigt, dass Menschen bei
Vollmond emotionaler, spontaner,
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heftiger, weniger zuriickhaltend und
unreflektierter reagieren», so Kissling.
Kurz vor Vollmond sei diese Wirkung
am intensivsten und kénne sowohl
Spieler als auch Schiris so beeinflusst
haben, dass es am vorletzten Wochen-
ende so viele Platzverweise gab.

Es geht um die Wurst
Sportpsychologin Romana Feldmann
nennt weitere Faktoren, die gerade
gegen Saisonende fiir die Hiufung von
verbalen und kérperlichen Vergehen
mitverantwortlich sein konnen: «Ei-
nerseits kennen sich die Teams aus
dem Hinspiel, und die Spieler haben
womdglich bereits Provokationen er-
lebt. Andererseits konnen das Publi-
kum oder das Verhalten des Trainers
die Dynamik des Spiels anheizen.» Zu-
dem gehe es gegen Saisonende um die
Wurst, «so dass durch eine filschli-
cherweise anders abgelaufene Spiel-
vorbereitung Anspannung und Aggres-
sivitit bei einzelnen Spielern zusitzlich
erhoht sein kénnten», so die Kommuni-
kationsverantwortliche der Swiss Asso-
ciation of Sport Psychology.

Néchster Vollmond

Ob auch das Friihlingserwachen oder
die Fasnacht einen Einfluss auf die
Diinnhéutigkeit der Schiris und die Un-
bedachtheit sowie Risikobereitschaft
der Spieler haben, kann Feldmann we-
der bestitigen noch dementieren.

Klar ist, dass am Donnerstag, 21.
Mirz, der nidchste Vollmond ansteht.
Die Fasnacht ist dann vorbei, der
Friihling jedoch in voller Pracht. Spie-
ler und Schiris sollten gewarnt sein —
oder werden. DAVID HUBER



